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Blrordume samt Mabiliar erfollen oft auch reprasentative Funktionen
Laruim wird der Gestaltung des Empfangshereichs gern tescndere
Aufmerksamiell gewidmet.

Bl eines Immabiiemmakiers, BerichandereSerschneicler Architekten,
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| EINFOHRUNG

Raum und Atmosphire

Bures und Arztpraxen simnd welt mehr als Funktionsraume,
Drass sie in den vergangenen Jahrzehnten hiufig darauf redu-
ziert wurden, hangt nicht zuletzt mit der historischen Ent-
wicklung zusammen: Die heute iblichen Formen von Biros
entstanden infolge der Industrialisierung, ursprilnglich meist
als Verwaltungsabteilungen produzierender Betriebe. Die ra-
tionale Gestaltung der Produktionssinrichtungen wurde auf
die Blrordume lbertragen, erst recht, als sich fordistisches
Gedankengut immer mehr durchsetzte,

Drie Gestaitumg von Praxen wurde lange 281t einzig von dem
im 2o Jahrhundert immens gestiegenen Hygienebawusst-
selm bestimmt — dhnlich wie bei Krankenhausern, weshalb
nicht ohne Grund vielen Praxen eine Krankenhausatmosphéare
rugesprochen wurde, Derartige Assoziationen verleideten
marnchem Fatienten sogar einfache Hausarztbesuche.

Inzwischen wird aber immer mebr erkannt, welche Bedeu-
tung einer angenehmen Raumatmosphare in Buros und Arzt-
praxen rukammi:

in Blros, aber auch in manchen Praxen halten sich die Nut-
zer teitweise 1anger auf als In fhren eigenen Wohnungen —
wenn man Schlafenszeiten aulien vor lasst. 5o sehr eine for-
mal und materiell reduziert Raumgestaltung ohne viel Sin-
nesablenkung fie konzentriertes Arbeiten von MNutzen ist, 5o
sehrwirkt sich ein Ambiente, in dem man sich wohifiihlt, posi-
tiv auf die Motivation und damit auf die Leistungsfahigheit
der Menschen aus.

50, wie man im Urlaub allein aufgrund elner angenehmen
Umgebung Kraft tanken ader sich privat in wenhniichen Rau-
men entspannen kann, vermag sich auch ein ansprechendes
Arbeitsumfeld wohltuend auf die Psyche auszuwirken. Wih-
rend dieser Effekt in der Freizeit aktiv gesucht wird, muss er
am Arbeltsplatz immanent sein.Andererseits muss die Atmo-
sphire von Bilros und Praxen maglichst vielen unterschled-
lichen Charakteren gerecht werden, regelmiligen Nutzern
ebensa wie Besuchern, alse Kunden, Geschiftspartnern oder
Fatienten.

Selbet schimate, \nnge Flure, worgegeben dinch die bauliche Situstion,
kiininen Bu Rdurmen mit Aufenthaltsgualitht werden - oft ohne groBen
Audwand! (shehe 5 108 1)

[ass sich die Besucher in Blros und Arztpraxen wohlfihien,
kann aus den unterschiedilchsten Grimden geboten sein. Ab-
gesehen von altruistischen Motiven, sprechen auch ganz ra-
tionale, Skonomische Grinde dafir 5o gibt es Untersuchun-
gen dariber, dass Kunden in Kaufhdusern kauffreudiger sind,
wenn sle das Ambiente als angenehm empfinden = nicht an-
ders verhilt es sich bei Kunden van Dienstleistern aoder Ge-
schaftspartnern von produzierenden Firmen. Noch bedeutsa-
mer ist die Atmaosphare flr Patienten eines Arztes. Wihrend
kel Besuchen in Burordumen oder bei Geschaftsterminen
meist rationale Gedanken bestimmend sind, werden Arztbe-
suche bel vielen Menschen von Emotionen begleitet — oft
nicht vor pasitiven Emotioren. Die Innenraumatmosphdre
kann davon einiges abfedern, beruhigend wirken oder Warme
vermitteln und so dem Patienten das Gefiihl geben, gut auf-
gehoben zusein.



INTERMNISTISCHE PRAXIS
IN REGENSBURG

EMPFANGSTHEKE
CGARDEROBE UND SITZMNISCHE

Entwurf: Berschneider+Berschneider Architekten

Ausgangssituation

Grofe Facharztpraxen, die von vielen Patienten nur fir einma-
lige Untersuchungen aufgesucht werden, wirken nicht selten
kith! und anonym, Aufgrund der rdumlichen Dimensionen
und der medizinischen Serdte fihlt sich manch ein Besucher
eher wie in einer Maschinerie. Um solehe Empfindungen und
angste der Patienten zu vermeidén, legten die Inhaber einer
fir funf Arzte ausgelegten Facharztpraxis fibir Gastroenterolo-
gie grofenWert auf eine ruhige und angenehme Atmasphire,
Weiterhin war es eine der wesentlichen Anforderungen an die
innenarchitektonische Gestaltung, die ggo Quadraimeter
umfassende Praxisfliche mit ihren notwendigen Fluren und
Funktionsraumen so zu fassen, dass nicht das typische Rild
endloser Flure mit unzahligen Tirldchern entstand

Innenarchitektur

Die Praxis ist in zwei Teile gegliedert: Vom grofzUugigen Emp-
fang aus erreicht man den Bereich mit Wartszone, Sprechzim
mer sowie internen Rdumen, etwa fur die Praxisverwaltung
Ar diesen Bereich schliel®t die Endoskopieabiellung mit Lin-
tersuchungszimmern, Aufwachraum und Betriebsraumen an

Ein zweiter Warterapm steht var der Endoskopieabteilung 1er Verfligeng.

a5

Vo ersten Teil der Fraxis getrennt, waren hier hohe Anforgde-
rungen an die Hygiene sowie anderevVorgaben einzuhalten

Besonders freundlich gibt sich der vordere Teil der Praxis,
angefangen bei einer klaren Gliederung des Grundrisses mit
leicht ablesbaren Funktionen — sich hier zu onentizren 1311t
nlcht schwer. Samtliche Oberflichen sind in lichten, angeneh-
mien, glatten Materialien gehaiten, wobei die gleichmaBige
Fugenrasterung einiger mit Paneelen bekleideter Wandfl-
chen filr eine angemessene Malstiblichkeit sorgt. Die Tiren
nahezu samtlicher Raume sind fachenblindig In die Panes|
winde integriert, sadass trotz zahireicher Durchgange elne
ruhige, harmonische Wandflache entstanden ist. Vor den
Wartebereichen und vor der internen Bibliothek werden die
Paneelwande durch satinierte Glastrennwinde mit Torale-
menten ersetzt. Sa erfdhrt nicht nur der Empfangsbereich zu-
mindest teilweise eine natlirliche Belichtung, auch die langen
Flure enden nicht als dunkle Sackgassen. Abschiuss ist immer
gin transparenter, heller Glasbereich.

aukerdem tragen durchgehende Lichtbander in der Decke
ungd zahireiche in den Trockenbau wund in das individuell ent
worfene Maobiliar integrierte Leuchten zur freundlichen Atmao-
sphare der innenfiegenden Bereiche Bbeil. Lm einen maglichst
tageslichtahnlichen Charakter zu erziglen, wurde durchgdn-
gig mit indirekier Belewchtung gearbeitet, bei der das Licht
wvan melonengelben Flachen reflektiert wird.

Mabel

Der gesamte Innenausbau wurde als Einheit entworfen - die
Crenzen wischen Trockenbau und Mabel verschwimmen oft,
Frel im Baum steht hingegen die Empfangstheke. Mit siner
Breite von etwa § Metern eher wochtig, wirkt sie optisch den-
mioch leicht. Als schlichter Kubus in Elche scheint sie Uber
einem flachen, Zuruckgesetzten Sockel zu schweben, der indi-
rekt beleuchtel wird und so den Schwebeeffekt unterstitet.
Durch eine lichtgraue, dreiviertelhohe Rickfrant und eine
Wandscheibe in Eiche wor der Stirnseite der Theke wird die
Zone innerhalb des grofien Eingangsbereichs intimer gefasst
An der Oberseite der Rickfront und ineinem Schlitz derWand-
srheibe befinden sich indirekte Leuchtelemente, Im Prinzip



wurde dle Empfangstheke also auf einen schwebenden Kubus
und zwei scheibenartige Elemente reduziert. Gerade bei eingt
so einfachen Gestaltung kommt den Details grofie Bedeutung
zit, Meben den Beleuchtungselementen sind hier kaum wahr-
nehmbare Kantenschutzleisten aus Aluminium zu nennen; in
die vorderen Kamten der Tresenoberseite und der Taschenab
fage fiachenblindig eingelassen, schonen sle nicht nur die fur-
nierten Halzoberflachen, sondern geben zudem dem Kubus
eine fillgran-elegante Note: Ahnlich dezent und ahnlich wir-
kungswoll ist die feine Schattenfuge zwischen der halzernen
‘Wandschelbe und der eigentlichen Wand, vor der sie sieht.

Gegeniber der Empfangstheke verlduftin der Paneelwand-
beklgidung eine ebenfails indirekt beleuchtete Fuge. Die Ele-
mente darunter lassen sich aufschieben, sie verbergen die
Garderobe, in Eiche ausgekieidet - es ist diese Durchgdngig
keit in immer newen Variationen, die den EntwurT so harmo-
nisch macht. Auch an der prominenten Ecke der Paneelwand
werden Farbigkeit und Materlalien fortgefihrt: Hier'ist eine
kleine Sitznische eingelassen, deren Innenseiten im Lichigrau
derThekenrickfrant beschichtet sind

Ulbserbiick dber den Elngangsbereich mit
Ermpfangithete, Sitnische {rechts ange-
schinitten) wnd Wartezimmar [links|

Grdndriss
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Die Visitenkarte von Blros und Praxen

Zu einer dsthetisch hochwartigen Innenausstattung von Blros und Praxen gehdrt immer das Mobiliar, ob fest ain-
gebaut oder als Einzalstick. Individuell antworfen und gefartigt, erlauben Mibal intailigents Raumgestaiiungan,
die mit Stendardmdbein oft nicht maglich sind. Johannes Kottie dokumentiert mehr als 50 solcher Mabel und stelit
gig in ihram innenarchitektonischen Zusammenhang dar. Fir Architekien, Innenarchitekien und Schrainer ebenso
wie fiir Arzte und andere freiberuflich Tétige, mit einer Filie von ideen und wertvolien Hinweisen fir die Planung.

+  Intelligente Lidsungen im Detail: Konstruktionszsichnungen, hochwertige Fotos, fundians Texta

+ Gesamtbatrachtung von individus!l entworfenem Mobiliar, Innenarchitektur und Raumgestaltung
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